
Unidos en Oración 

                                                  Gálatas 5: 13-14. 

"Nuestra vocación hermanos, es la libertad. No hablo de esa libertad que 

encubre los deseos de la carne, sino del amor por el que nos hacemos esclavos 

unos de otros. Pues la ley entera se resume en una frase: Amarás al prójimo 

como a ti mismo". 

 

 

“Vós, irmãos, fostes chamados à liberdade. Não abuseis, porém, da liberdade 

como pretexto para prazeres carnais. Pelo contrário, fazei-vos servos uns dos 

outros pela caridade, porque toda a Lei se encerra num só preceito: Amarás o 

teu próximo como a ti mesmo”. (Gálatas 5,13-14) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Richard Rohr, OFM, en  Meditaciones  Diarias: 

Un Impacto Colectivo 

La Reverenda Dra. Jacquie Lewis reflexiona sobre cómo las decisiones individuales 

crean un cambio colectivo: 

Todos debemos enfrentar y abrazar la necesidad urgente de un cambio social 

profundo—un cambio que comienza en nuestro interior, luego se extiende como 

ondas en un estanque y finalmente se convierte en un tsunami de cambio inspirado 

por el amor. No importa tu edad, raza, fe, género o sexualidad, espero… [poder] 

darte una nueva percepción del poder que tienes para hacer el bien y exigir el bien; 

para cuidar de los demás y exigir ser cuidado; para defender a los vulnerables y 

oponerte a la injusticia; para amar y ser amado… 

Sé que esto es verdad: el mundo no mejora a menos que todos mejoremos. Si existe 

algo como la salvación, entonces no estamos salvados hasta que todos lo estemos; 

nuestra dignidad y liberación están entrelazadas. Debemos cuidar de nosotros 

mismos y del vecindario que nos rodea. Si no lo hacemos, los problemas del 

vecindario se convertirán en nuestros problemas, y juntos nuestros hijos seguirán 

escondiéndose de las balas en sus aulas. Las redes de seguridad de nuestros mayores 

estarán en peligro. Nuestros jóvenes adultos enfrentarán deudas crecientes y ganarán 

menos que sus padres. El miedo, la xenofobia, el racismo, la intolerancia—estos 

problemas nos pertenecen a todos, ¡y mejorarán en la medida en que todos 

mejoremos! 

 

 

 

 

 

 

 

 



Richard Rohr, OFM,  em Meditações Diárias: 

Um Impacto Coletivo 

A Reverenda Dra. Jacquie Lewis reflete sobre como as decisões individuais criam 

mudanças coletivas: 

Todos nós devemos enfrentar e abraçar a necessidade urgente de uma mudança 

social profunda — uma mudança que começa dentro de nós, logo se espalha como 

ondas em um lago e, por fim, se torna um tsunami de mudanças inspiradas pelo 

amor. Independentemente da sua idade, raça, fé, gênero ou sexualidade, espero... 

[dar] a você uma nova percepção do poder que você tem para fazer o bem e exigir o 

bem; para cuidar dos outros e exigir ser cuidado; para defender os vulneráveis e se 

opor à injustiça; para amar e ser amado... 

Sei que uma coisa é verdade: o mundo não melhora a menos que todos nós  

melhoremos. Se existe a salvação, então não estaremos salvos até que todos o 

estejamos; nossa dignidade e libertação estão interligadas. Devemos cuidar de nós 

mesmos e da vizinhança ao nosso redor. Se não o fizermos, os problemas da 

vizinhança se tornarão nossos problemas e, juntos, nossos filhos continuarão a se 

esconder das balas perdidas em suas salas de aula. As redes de segurança dos mais 

velhos idosos estarão em perigo. Nossos jovens adultos enfrentarão dívidas 

crescentes e ganharão menos que seus pais. Medo, xenofobia, racismo, intolerância 

— esses problemas pertencem a todos nós e melhorarão na medida em que todos nós 

melhoremos! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El padre Richard señala el valor de la fidelidad al bien común: 

¿Cuál es el gran principio de la teología moral católica? El bien común. ¿Qué es 

necesario para el bien común, y no solo para mi beneficio personal? Esa es una 

pregunta muy difícil de hacer para los occidentales. De hecho, muchos de nosotros 

ni siquiera sabemos que esa es una pregunta válida. 

En nuestra cultura posmoderna y secular, puede parecer anticuado ser fiel a algo. A 

veces la gente me agradece por permanecer en la comunidad y en la fe, lo cual me 

parece el mejor elogio. Eso no significa que lo haya hecho perfectamente todos estos 

años—he tomado caminos equivocados. Pero la fidelidad es ser fiel a Dios, fiel a 

Cristo, y fiel al evangelio que nos llama a todos más allá de nosotros mismos. 

¡Así que sé fiel! Ve hasta el límite, encuentra la comunidad amada, construye la 

alternativa, la cultura paralela, en pequeñas comunidades. Václav Havel, el poeta-

presidente de la República Checa, es un buen ejemplo. Él ya estaba construyendo 

una cultura alternativa antes de que cayera el Muro de Berlín. A través de la 

literatura, el estudio, la poesía, el ritual y la educación, ayudó a crear personas con 

una visión más amplia y que pensaban de otra manera. Cuando el sistema colapsó, 

estaban listos para vivir con una creencia positiva—no solo sabían lo que 

rechazaban, sino también lo que apoyaban. [1] 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Padre Richard assinala o valor da fidelidade ao bem comum: 

Qual é o grande princípio da teologia moral católica? O bem comum. O que é 

necessário para o bem comum, e não apenas para o meu benefício pessoal? Essa é 

uma pergunta muito difícil para os ocidentais. Aliás, muitos de nós nem sabemos 

que essa é uma pergunta válida. 

Em nossa cultura pós-moderna e secular, pode parecer antiquado ser fiel a algo. Às 

vezes, as pessoas me agradecem por permanecer na comunidade e na fé, o que 

considero o maior elogio. Isso não significa que eu o tenha sido perfeitamente todos 

esses anos — tomei caminhos  equivocados, mas a fidelidade é ser fiel a Deus, fiel 

a Cristo e fiel ao Evangelho,  que nos chama a todos para mais além de nós mesmos. 

Portanto, seja fiel! Vá até o limite, encontre a comunidade amada, construa a 

alternativa, a cultura paralela, em pequenas comunidades. Václav Havel, o poeta-

presidente da República Tcheca, é um bom exemplo. Ele já estava construindo uma 

cultura alternativa antes da queda do Muro de Berlim. Por meio da literatura, do 

estudo, da poesia, do ritual e da educação, ele ajudou a criar pessoas com uma visão 

mais ampla e que pensavam  diferente. Quando o sistema entrou em colapso, estas 

pessoas estavam prontas para viver com uma crença positiva — elas sabiam não 

apenas o que rejeitavam, mas também o que apoiavam. [1] 

 

Lewis concluye: 

Puedo ver un nuevo y audaz camino guiado por una visión de la bondad sagrada de 

la humanidad y la abundancia de los recursos del planeta... Tú y yo somos quienes 

hemos estado esperando para crear mejores vidas para nosotros y nuestras 

comunidades y para construir un mundo mejor—juntos. Todo lo que necesitamos 

es el valor para imaginar, y la voluntad de hacerlo realidad. 

 

E Lewis conclui: 

Consigo vislumbrar um novo e  ousado caminho, guiado por uma visão da bondade 

sagrada da humanidade e da abundância dos  recursos do planeta... Você e eu somos 

aqueles por quem temos estado esperando para criar vidas melhores para nós 

mesmos e para nossas comunidades, e para construir um mundo melhor — juntos. 

Tudo o que precisamos é da coragem para imaginar e da vontade para  fazer 

acontecer. 


