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""" Nosotros, en cambio, con el rostro descubierto,
reflejamos, como en un espejo, la gloria del
Senor, y somos transfigurados a su propia
imagen con un esplendor cada vez mas glorioso,
por la accidn del Serior, que es Espiritu.
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Mastodos nés temos o rosto descoberto,

refletimos como num espelho a gléria do Senhor
e nos vemos transformados nessa mesma
imagem, sempre mais resplandecentes, pela
acdo do Espiritodo Senhor.

Salvator Mundi
Leonardo Da Vinci, 1500.
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Ser contemplativo, como Cristo es contemplativo, es estar abiertos a toda la plenitud que el

Padre desea derramar en nuestros corazones. Con nuestras mentes aquietadas y listas para
recibir, con nuestras fantasias autogeneradas acerca de Dios y de nosotros mismos
reducidas a silencio, estamos al fin en el punto donde podemos empezar a crecer. Y la cara
gue necesitamos mostrar a nuestro mundo es la cara de una humanidad en crecimiento sin
limites hacia el amor, una humanidad deleitada y comprometida por la gloria de aquello
que miramos, preparados para embarcarnos en un viaje sin fin para encontrar nuestro
caminomads profundamente en el corazén de la vida trinitaria.

En esta perspectiva, la contemplacion es, algo que los Cristianos hacemos: es la llave a la
oracion, la liturgia, el arte y la ética, la llave a la esencia de una humanidad renovada, que es
capaz de ver al mundo, y otros sujetos en el mundo, con libertad - libertad de héabitos
egoistas, de habitos posesivos y del entendimiento distorsionado que de ellos proviene. Para
decirlo simplemente, la contemplacion es la Unica y ultima respuesta al mundo irreal e
insano que nuestros sistemas financieros, nuestra cultura de la publicidad, y nuestras
emociones caodticas y poco examinadas, nos alientan a habitar. Aprender la préactica
contemplativa es aprender 1o que necesitamos para vivir sincera, honesta y amorosamente.

Esun asunto profundamente revolucionario.

El Arzobispo de Canterbury;13a Asamblea General Ordinaria del Sinodo de Obispos.
La nueva Evangelizacién parala Transmisién de la Fe Cristiana, Feb 2011.
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Ser contemplativo, como Cristo € contemplativo, € estar aberto a toda plenitude que o Pai
deseja derramar em nossos coragdes. Com nossas mentes aquietadas e prontas para
receber, com nossas fantasias autogeradas sobre Deus e de nds mesmos reduzidas ao
siléncio, estamos finalmente no ponto em que podemos comegar a crescer. E a face que
precisamos mostrar ao nosso mundo é a face de uma humanidade em crescimento sem
limites ao amor, uma humanidade encantada e comprometida pela gléria do que miramos,
preparados para embarcar em uma viagem sem fim para encontrar nosso caminho mais
profundamente no coragdo da vida trinitaria.

Nesta perspectiva, a contemplacado € algo que os Cristdos fazemos: é a chave a oracéo, a
liturgia, & arte e a ética, a chave a esséncia de uma humanidade renovada, que € capaz de ver
o mundo, e a outros no mundo, com liberdade - liberdade de habitos egoistas, de hdbitos
possessivos e do entendimento distorcido que deles provém. Para dizer de modo simples, a
contemplacdo é a unica e ultima resposta ao mundo irreal e insano que nossos sistemas
financeiros, nossa cultura da publicidade e de nossas emogdes cadticas e pouco
examinadas, nos encorajam a habitar. Aprender a pratica contemplativa é aprender o que
precisamos para viver de modo sincero, honesto e amorosamente.

E um assunto profundamente revoluciondrio.

Arcebispo de Canterbury;13a Assembleia Geral Ordinaria do Sinodo dos Bispos.
AnovaEvangelizac8o paraa Transmissdo da Fé Crist§, Fev. 2011



