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¿Estamos dispuestos a desprendernos de nuestra visión, nuestros proyectos y lo 

que más amamos por amor a Dios? 

A medida que madura el camino espiritual, Dios nos invita a consentir a formas 

más radicales de desapego. Se nos pedirá de vez en cuando que estemos 

dispuestos a dejar ir planes, proyectos, e incluso los seres más queridos, como 

una forma de profundizar nuestra fe y nuestro amor y de crecer en nuestra total 

dependencia de Dios. 

Hemos estado considerando a José como un modelo para los catecúmenos en lo 

que respecta a la vida cristiana y como vivirla. Vimos que su dilema crucial fue la 

pérdida de María cuando ésta quedó embarazada. José se encontraba atrapado 

entre exponerla o llevarla a su casa como su esposa, a riesgo de perder su propia 

reputación. Se suponía que una pareja judía no debía unirse mientras vivían en 

casas separadas, pero ella estaba embarazada. Este embarazo, a los ojos humanos 

era de él o en caso contrario, ella era adúltera. José escogió proteger la 

reputación de María y sacrificar la suya propia. 

 

 

 

 

 

 

 

 



• Estamos dispostos a abrir mão de nossa visão, nossos projetos e o que mais 

amamos por amor a Deus?  

À medida que o caminho espiritual amadurece, Deus nos convida a 

consentir a formas mais radicais de desapego. De tempos em tempos nos 

será pedido que estejamos  dispostos a deixar ir nossos planos, projetos e 

até mesmo entes mais queridos, como forma de aprofundar nossa fé e 

amor e de crescer em nossa total dependência de Deus. 

Temos considerado José como modelo para os catecúmenos em relação à 

vida cristã e a como vivê-la. Vimos que seu dilema crucial foi a perda de 

Maria quando ela engravidou. José se encontrava encurralado entre expô-

la ou levá-la para sua casa como esposa, correndo o risco de perder sua 

própria reputação. Supunha-se que um casal judeu não deveria se unir 

enquanto viviam em casas separadas, mas ela estava grávida. Esta gravidez, 

aos olhos humanos, era dele ou então ela era uma adúltera. José escolheu 

proteger a reputação de Maria e sacrificar a sua própria reputação. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Lo que más amamos puede ser nosotros mismos u otra persona. También pueden 

ser nuestro trabajo, nuestro rol, nuestra nación, nuestra reputación espiritual o 

nuestros logros. 

El inevitable sacrificio de lo que esperamos, a menudo llamado nuestra visión, 

seguramente se verá desafiado con el transcurso del tiempo, y es posible que 

incluso tengamos que sacrificar nuestra idea de lo que creíamos que Dios deseaba 

de nosotros. Eso nos sucede a todos en cosas pequeñas como preparativo para 

las más grandes. Es la respuesta de Dios a la generosidad que está dispuesta a 

elegirlo a él por encima de todo lo demás. En el caso de José y María, José estuvo 

dispuesto a apartarse de María por amor a Dios y guardar su ley. Una vez que hizo 

el sacrificio interior, ella le fue devuelta, como vimos. 

La vida cotidiana tiene el propósito de cultivar esta disposición de 

desprendimiento de cualquier posesión cuando Dios nos lo pida y esto incluye no 

sólo las personas que más amamos, sino también nuestra propia imagen y 

nuestro ego. 

 

•  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  O que mais amamos pode ser a nós mesmos ou a outra pessoa. Também 

pode ser nosso trabalho, nosso cargo, nossa nação, nossa reputação espiritual 

ou nossas realizações. 

O inevitável sacrifício daquilo que esperamos, muitas vezes chamado de 

nossa visão, certamente será desafiado ao longo do tempo, e talvez até 

tenhamos que sacrificar nossa ideia do que acreditávamos que Deus queria 

de nós. Isso acontece com todos nós em pequenas coisas em preparação 

para as maiores. É a resposta de Deus à generosidade de escolher a Ele 

acima de tudo. No caso de José e Maria, José estava disposto a se afastar 

de Maria por amor a Deus e guardar sua lei. Uma vez que ele fez o sacrifício 

interior, ela  foi entregue de volta a ele, como vimos.  

A vida cotidiana tem o propósito de  cultivar essa disposição de abrir mão 

de quaisquer posses quando Deus nos pede, e isso inclui não apenas as 

pessoas que mais amamos, mas também nossa própria imagem e nosso 

ego.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



No es que nuestros objetos de amor especial sean malos o pecaminosos. Es más 

bien que los planes del amor de Dios para nosotros son mayores de lo que 

podamos concebir. Las Escrituras nos ofrecen algunos modelos de las actitudes de 

Jesús con el propósito de que las imitemos. Una vez que aceptamos en fe que 

Dios es pura entrega y amor, Dios levanta una pequeña esquina del velo que 

oculta el Misterio Supremo. La humildad de Dios es impresionante. Es como si 

Dios prefiriera no ser Dios. Además, parece que Dios no está interesado 

principalmente en actos de gratitud o adoración. Esas prácticas devocionales son 

para nuestro beneficio. Sólo necesita una cosa, nuestra disposición a ser amados 

infinitamente, no porque lo merezcamos, sino debido a nuestra desesperada 

necesidad y su infinita misericordia. 

 

• Não é que nossos objetos de amor especiais sejam maus ou pecaminosos. É 

que os planos do amor de Deus por nós são maiores do que podemos 

conceber. As Escrituras nos oferecem alguns modelos de atitudes de Jesus 

para que possamos imitá-las. Uma vez que aceitamos em fé que Deus é 

pura entrega e amor, Deus levanta um canto do véu que esconde o 

Supremo Mistério.  

A humildade de Deus é impressionante. É como se Deus preferisse não ser 

Deus. Além disso, parece que Deus não está principalmente interessado em 

atos de gratidão ou adoração. Essas práticas devocionais são para nosso 

benefício. Ele só precisa de uma coisa: nossa disposição de ser 

infinitamente amados, não porque merecemos, mas por nossa desesperada 

necessidade e sua infinita misericórdia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Pues sus proyectos no son los míos, y mis caminos no son los mismos de ustedes, 
dice Yavé. 

Así, como el cielo está muy alto por encima de la tierra, así también mis caminos se 
elevan por encima de sus caminos y mis proyectos son muy superiores a los de 
ustedes. 

Isaías 55:8-9 

 

".Pois meus pensamentos não são os vossos, e vosso modo de agir não é o 
meu, diz o Senhor;* 9.mas tanto quanto o céu domina a terra, tanto é 
superior à vossa a minha conduta e meus pensamentos ultrapassam os 
vossos." 
 

 


